VDY

VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Havlové

5. ROCNiK BEHU DOBRE VULE — PROPOZICE ZAVODU
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12. zARi 2023 0BORA HVEZDA PRAHA 6 (ZAzEMi NA PREDPOLI U VYPICHU)

PRISTUP A PARKOVANI

- Zazemi zavodu bude umisténé na predpoli u Vypichu, béZecké traté povedou v obore
Hvézda (tram a bus do zastdvek Obora Hvézda nebo Sidlisté Pettiny).

- Parkovdaniv omezené mire je mozné v okoli obory (podélné v ulicich Na Vypichu a Libocka).

- Poradatel ani Organizator parkovani pro zavodniky nezabezpecuje.

ZAVOD A TRAT
- Zavod je urcen pro Sirokou béZzeckou verejnost.
- Okruh v délce 2,5 km je veden po piskovych zpevnénych cestach v obore.

REGISTRACE

- Registrace na zavod probihaji prostfednictvim online formuldr kapacita zavodu je
omezena, doporucujeme uhradit startovné co nejdfive. Registrace na misté bude mozna
pouze v pripadé volnych kapacit. Jméno na startovnim Cisle bude moziné vytisknout
béZzclm, kteti se registrovali on-line do 10.9. 2023

STARTOVNE (SKLADA SE Z REGISTRACNIHO POPLATKU 100,- K¢ PLUS DAR)

e Détské zavody 100,-K¢
e Juniorsky zavod 150,-K¢
e Béh prozeny5km 500,-K¢
e [ndividudini béh 10 km 600,-K¢
o Stafeta (4x2,5km) 2.000,-K¢&
e Firemni béh (4 x 2,5 km) 4.500,-K¢
e Ambasady (4x2,5km) 4.500,-K¢

- Startovné zahrnuje: registraci na zavod, startovni ¢islo se jménem a s Cipem.
- Startovni Cislo si zdvodnici vyzvednou vden a vmisté kondni zavodu (viz casovy
harmonogram).

VIRTUALNI STARTOVNE
- Pokud nemuzete béZet, ale presto chcete prispét, zaregistrujte se a v kategorii béhu
vyberte virtualni startovné za 500,— K¢

CAsOVY HARMONOGRAM zZAVODU DNE 12. 9. 2023

16.00—-17.45 vyzvedavani startovnich Cisel a registrace na misté
16.30-17.00 détské zavody s vyhlasovanim vitéz

18.00 - 19.15 béZzecké zavody véetné junior(

19.15 vyhlasovani vitéza
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KATEGORIE — DOSPELI

e Béh proZeny5km (2 x 2,5 km)
Individudlni béh Zeny 10 km (4x 2,5 km)
Individudlni béh muzi 10 km (4x 2,5 km)
Stafety (4x 2,5 km)
Juniofi 15 - 18 let (2,5 km)

KATEGORIE — DETSKE ZAVODY

VDY

VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Havlové

- Détské zavody budou probihat na zpevnénych cestach pred letohradkem, kategorie dle

véku ditéte:

e déti narozené pred 12.9.2020 a rodice s kocarky trat 100 m

e détinarozenévr. 2019 - 2020
e détinarozenévr. 2017 - 2018
e détinarozené vr. 2014 - 2016
e déti narozené vr. 2009 - 2013

MAPA TRASY ZAVODU V OBORE HVEzZDA

5. ro¢nik Béhu dobré viile — 12.9.2023
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